
TUMORES 
CEREBRALES
Gliomas difusos con mutación IDH

01 ¿QUÉ ES UN 
GLIOMA DIFUSO?

02 ¿CUÁLES SON LOS 
PRINCIPALES GLIOMAS?

03 ¿QUÉ ES UN GLIOMA CON MUTACIÓN DE IDH?

Es el tumor cerebral más 
frecuente en los adultos.

La clasificación de tumores del sistema nervioso central de la OMS 
define tres categorías distintas de gliomas difusos en adultos de 
acuerdo a mutaciones específicas.

Es un glioma que presenta una mutación en los genes IDH1 o IDH2. Estos codifican dos variantes de una enzima 
implicada en el metabolismo energético de las células.

Según el tipo de célula afectada, se distinguen dos tipos de gliomas difusos con mutación IDH.

Astrocitoma con mutación de IDH Oligodendroglioma con mutación de IDH

Se desarrolla a partir de las células 
gliales, las cuales sostienen a las 
células nerviosas.

04 MEDIANA DE SUPERVIVENCIA DE LOS PACIENTES

Oligodendroglioma 17,5 años

05 SÍNTOMAS Y SIGNOS DE LOS GLIOMAS CON MUTACIÓN DE IDH

06 ¿CÓMO SE DIAGNOSTICA? 07 OPCIONES DE TRATAMIENTO

Exéresis quirúrgica 
para extirpar la mayor cantidad 
de tumor posible

34-39
AÑOS

Mediana de edad 
al diagnóstico

Astrocitoma 9,3 años

0,5-0,6
POR CADA 100.000 
INDIVIDUOS
Incidencia anual de gliomas 
difusos de grado 2 con mutación
 IDH (Francia y Alemania)

PROGESIÓN
MÁS LENTA

Crecimiento generalmente 
más lento y menos agresivo 
que los glioblastomas

Crisis epilépticas: 
A menudo el primer
signo

RM
Para el análisis 
de imagen 

Biopsia
Para el análisis 
molecular e 
histológico de las 
células 

Síntomas generales:
Dolores de cabeza, 
náuseas y vómitos, fatiga

Síntomas localizados:
Debilidad o entumecimiento de brazos/piernas, dificultad para moverse, 
problemas de habla, desorientación, trastornos de la visión, trastornos de la 
personalidad y del estado de ánimo, trastornos de la memoria

Vigilancia activa 
("watch and wait")

Terapia dirigida

Radioterapia y/o quimioterapia
para pacientes con riesgo de 
progresión temprana
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Informar es cuidar. Cuidar es avanzar
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CODELECIÓN 1p/19q 

Oligodendroglioma
Grado 2-3

1p/19q INTACTO

Astrocitomas 
Grados 2-4

Glioblastomas
IDH mutado No mutado


